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教務處活動照片 

 

 

 

 

 

 

放手才能高飛                        
                                                         教務主任  趙志龍 

    前幾天看到一則新聞「40歲的媽寶竟讓 70 多歲老母親開車接送上下班。更誇張的

是，該人員才上班幾天，主管就不停接到他媽媽的電話，表示他一回家就累到睡著，希

望主管減輕工作量，他還只是個 40歲的孩子啊！」2019-06-01 聯合報╱即時報導 

    現在的孩子常常忘東忘西，東西沒帶也不見他們緊張，久而久之忘記就變成了一種

習慣。現在的父母常常為孩子做得太多，或許是沒有太多時間的陪伴，過度的彌補形成

了孩子們的依賴。 

    這 40 歲還只是個孩子的父母究竟是怎樣的教養態度？是「直升機父母」，24小時

「盤旋」在孩子的頭上緊迫盯人。還是「鏟雪機父母」，鏟平孩子面前全部的困難。「直

升機父母」下的孩子一個口令一個動作，完全沒有辦法有自我思考的能力。「鏟雪機父

母」教養下的孩子，如果沒有了父母的保護，面對挫折往往是兵敗如山倒。 

    你有看過小雞的孵化嗎？小雞在破殼的那一刻，需要通過自己的努力甚至是掙扎方

能享受到第一口空氣的美好。如果是人為的力量去戳破蛋殼或蛋膜，表面看起來我們是

助它一臂之力，但這樣孵化出來的小雞因為沒有通過這個用力的過程，它的肺部無法完

全發育，出了蛋殼的保護後，無法順利自行呼吸，腳也會因為沒有機會用力，有可能一

出生就得面臨死亡的威脅。 

    家長一定要適時的放手，接受你孩子在自我面對問題時，一定會挫折，難過與有情

緒，但不代表對他不好，也不要馬上就出手干預。給他一段時間，面對自己、面對人際

與面對問題，孩子才會成長茁壯。 

    教養是減法，放手才能高飛。 

新進教師研習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

108 課綱研習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

局長蒞校指導 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

閱讀推動小組會議 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

觸控式螢幕使用教學 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

數學知能研習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校內語文競賽 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

國際教育~認識我的約旦同學 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖書館主題書展 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖書志工說故事 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小志工說故事 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
行動書車到校服務 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教務主任:趙志龍主任 

教學組長:黃蕥菁老師 
註冊組長:李振銘老師 

設備組長:陳美文老師 

資訊組長:鄭良得老師 


